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SENIORIEM ATBILSTOSAS
VIDES RADISANAI

Ta ka iedzivotaju videjais vecums neizbegami palielinas, pieaug ari to cilveku skaits,
kuri saskaras ar invaliditati un/vai demenci. Vairuma senioru namos demences
pacienti dzivo kopa ar parejiem senioru nama iedzivotajiem. Galvenais uzdevums ir
veidot vidi, kas uzlabo labsajitu visiem.

Senioru namos vienlaicigi nepiecieSams:
m Tikt gala ar noteikta vecuma sasniegSanu saistitam izmainam - redzes, dzirdes,
kognitivo speju ierobezojumiem, ko izraisijusas dazadas saslimsanas vai novecosana.
= Sniegt drosu, veseligu vidi gan pacientiem, gan mediciniskas apriipes personalam,
vienlaikus nodroSinot pasakumus, kas paleninatu pacientu kognitivo spéju
samazinasanos.

m Efektivi parvaldit izmaksas, rekinoties ar ierobezotu budzetu.

= lzveleties labas kvalitates materialus, kas pasarga cilveku veselibu un ir draudzigi videl.

Vides uztveres veicinasana svariga loma ir gridas segumam. Vizuala, akustiska un taustes
komforta nodroSinasanai ir Tpasi biitiska pareizu materialu izvéle. Pareizu materialu
izvele var palidzet sajitu un kognitivo speju stimulésana.




ERTIBAS UN DROSIBAS SAJUTA KA MAJAS

ParcelSanas uz senioru namu var but mulsinoSa un satrauco$a pieredze, kas reizem izraisa
agrinus demences simptomus, ka art kognitivo un fizisko sp&ju mazinasanos. Tade| majiguma
sajutas nodrosinasana iedzivotajiem ir ipasi svariga. Laujot iedzivotajiem personalizét savu
telpu, tiek nodrosinata droSibas sajuta un uzlabota spéja orientéties telpa.

L

Ar dazado dizainu (koka virsmas, pazistamas gridas flizes) palidzibu Tarkett gridas segumi un
sienu parklajumi palidz radit majigu un drosu atmosferu, kas veicina atminas darbibu.

PIEMEROJAMIES CILVEKIEM AR REDZES TRAUCEJUMIEM UN TRAUKSMI

Uzmaniga apgaismojuma un kontrastu izvele veicina vecaku cilveku vizualo uztveri, |aujot
viniem labak orienteties apkarteja vide un parvietoties neatkarigi. Izvairisanas no énas un saules
apspidetu zonu radisanas |auj noverst apjukumu un palidz orienteties.

Noteikti raksti un krasas var izraisit trauksmi cilvekiem ar demenci. Ratis un liela izmera aplveida

e

atskirigu tonu motivi, velams izmantot gaisas krasas.

PIEMEROJAMIES CILVEKIEM AR DZIRDES PROBLEMAM

Cilvekam ar dzirdes traucejumiem, lai sazinatos ar apkartejiem, ir nepieciesama klusa vide.
Troksnis ir vel viens trauksmes avots cilvekiem ar demenci. Flizétas gridas atstaro skanas vilnus,
bet elastigs gridas segums tos absorbe, samazinot apkartejos troksnus. Musu akustiskie gridas
segumi ir izcili piemeéroti Sai vajadzibai.




RADAM DROSIBAS SAJUTU, VEICINOT UZTICIBU UN
STIMULEJOT KOGNITIVAS SPEJAS

Kritieni ir visizplatitakais nelaimes gadijumu veids, un vaja redze ir viens no galvenajiem iemesliem. Viens
no trim cilvekiem, kas vecaki par 65 gadiem, parasti piedzivo ar krisanu saistitu negadijumu vismaz vienu
reizi gada. Cilveki, kas vecaki par 80 gadiem - divi no trim.

VEICINAM PASTAIGAS

Pastaigas Ir veseligas novecosanas atslega. Pastaigu laika tiek stimuletas visas kermena un smadzenu
funkcijas, tadejadi palidzot saglabat kognitivas spejas. Partraucot staigat, senioru veselibas stavoklis
leverojami pasliktinas. Gridai jabut tadai, lai ta mudinatu cilvekus parvietoties un staigat, un, pareizi
izmantojot krasas un kontrastus, iespejams strukturéet telpu atbilstosi senioru prasibam. Ir ipasi svarigi,
lai virsmas batu ar labu sakeri, matétas, veidotas no vienkarSiem rakstiem, lai noverstu apjukumu un
trauksmi, ka ari, lai jebkada veida imena izmainas uz virsmas butu stipri kontrastéjosas.

Koridoriem un parejas zonam jabdt pietiekami platam, paredzetam ratinkreslu un gultu parvietoSanai. Gan
ledzivotajiem, gan medicinas personalam ir svariga grida, pa kuru var gan viegli parvietoties ar ratiniem,
gan viegli staigat.

LAUJAM IZVAIRITIES NO KRITIENIEM

Neatkarigi no ta, vai grida ir sausa vai slapja, ja ta ir slidena, staigat pa to nav drosi. Bltiska ir pareiza
gridas seguma izvéle pareizaja vieta. Un kapéc upurét veiktspéju estétikas varda (vai otradi), kad nav
nepiecieSams to darit?

Potencialos apdraudejumus, piemeram, kapnes un limena izmainas grida, vislabak iezimét kontrastejosas
krasas un ieklajot bridinajuma flizes.

IZLIDZINAM CELU

Tarkett piedava plasu gridas segumu risinajumu un piederumu klastu, kas uzlabo pieejamibu un
orientaciju, un atbilst ISO 21542 eku projektéSanas standartam. Lai nodro$inatu drosibas sajutu, 1pasi
svarigas ir ari redzamas margas un atputai paredzetas vietas.




ATRA ATJAUNOSANA

Gulamistabu atjauno$anas atrums ietekme uznemuma rentabilitati. MUsu
loose-lay risinajums ir perfekti piemérots Sadam prasibam. Acczent
Unik loose-lay samazina uzstadisanas laiku par 40% salidzinajuma ar
limejamiem gridas segumiem.

RUPES PAR DARBINIEKIEM

Darbs senioru namos darbiniekus nogurdina gan fiziski, gan garigi.
Labaka darba vide samazina stresu un nogurumu. Masu gridas segums
nodrosina vieglaku gultu, ratinu un ratinkreslu parvietoSanu, vienlaikus pa
to ir erti staigat.

KOPSANA

LCC analize parada, ka gridas seguma tiriSana un uzturesana sabiedriska
vieta izmaksa 10 reizes vairak neka ta iegade un uzstadisana. Tas nozime,
ka gridas seguma tiriSana un uzturéSana 2 gadus izmaksa tikpat, cik pats
segums. Visi musu produkti ir viegli tirami, pateicoties:
m Gludajai, udens necaurlaidigajai virsmai
m Augstajai izturibai pret traipiem, tirisanas lidzekliem, dezinfekcijas
lidzekliem un urinu
m Perfektajam savienojumam starp segumu un sienam, kas nodroSina
to, ka nav vietas, kur uzkraties putekliem

IZTURIBA

Pareiza gridas seguma un sienu aizsardzibas izvéle var palidzet

letaupit naudu, pateicoties vienkarsakai kopsanai, kas nodroSina, ka

tifiSanai nepiecieSams patérét mazak energijas, Gdens un tirisanas
lldzek|u. MUsu virsmas apstrade laus Jusu gridai izskatities lieliski
visa tas kalposanas laika.

m Jaunas paaudzes Tarkett iQ vinila Skidums nodro$ina vislabako
aizsardzibu pret pat tiem traipiem un netirumiem, kas radusies
no Kimiskam vielam. Misu unikala sausas tirisanas tehnologij
saglabas iQ gridas segumu ka jaunu visu ta kalpoSanas laiku.

Musu TopClean XP™ PU parklajums neviendabigam vinilam
uzlabo izturibu pret skrap&umiem un nodilumu (bez lakas,
svitroSanas vai vaska, nav nepiecieSama krasoSana ar musu
ProtectWall).

Tarkett Lino xf2™ ir apstradats ar PU UV mikroelementiem,
kas padara sequmu izturigu pret berzi un traipiem (bez lakas,
svitroSanas vai vaska).




TARKETT - PATIESI GLOBALA KOMPANIJA
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VIENS PARTNERIS VISAM JUSU VAJADZIBAM

Mes piedavajam ne tikai gridas segumus, pie mums var iegadaties arf integretus risinajumus, tostarp sienu
parklajumus un aksesuarus, lai apmierinatu visas Jusu vajadzibas. Neatkarigi no ta, vai Jusu prioritate ir
funkcionalitate, dizains, izturiba vai trokSna samazinasana, mums ir risinajums katrai telpai.
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VISUS musu gridas seqgumus Jus
varat apvienot ar sienu aizsardzibu
(ProtectWall - HE, Wallgard-H0,

i

: Linowall), lai nodrosinatu drosu,

", pret triecieniem un skrap&umiem
izturigu apdari, kas ieverojami
samazinas remonta izmaksas.

KONTAKTI

Lai uzzinatu, kads ir labakais risinajums tiesi Jusu projektam, sazinieties ar vietejo Tarkett
tirdzniectbas parstavi vai apmeklgjiet misu vietni professionals.tarkett.com.
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LABAS KVALITATES MATERIALI, KAS PASARGA
CILVEKU VESELIBU UN IR DRAUDZIGI VIDEI

Mes, Tarkett komanda, cenSamies atbalstit gan musu profesionalos klientus, gan patéretajus, radot
veseligas, skaistas un ilgtspejigas telpas. Stradajot ar ripniecibas nozares partneriem, mes pieliekam
daudz speka un energijas, lai raditu produktus, kas pozitivi ietekmé gan cilvekus, gan apkartéjo. Més
esam apnemusies darit labu, kopa.

TIRAKS GAISS

Saskana ar ASV Vides aizsardzibas agentlras (EPA) datiem, gaiss iekStelpas var bat divas lidz piecas
reizes piesarnotas neka gaiss ara. Gaistosie organiskie savienojumi (GOS) rada risku, un tie var saasinat
astmas un alergiju simptomus, Tpasi gados vecakiem cilvekiem, kuri ir jutigaki un biezak uzturas iekstelpas.

Tarkett produkti parsniedz zemakos standartus iekstelpu gaisa kvalitates nodrosinasanai. Musu gridas
segumam ir zems (gandriz nenosakams) TVOC limenis (<100ug / m3 fidz <10ug / m3), 10 lidz 100 reizes
zem Eiropas limena standartiem (<1000ug / m3).

Masu iQ diapazoni ir sertificeti ka «cilvekiem, kas slimo ar astmu un alergijam draudzigi» Ziemelamerika.

VESELIGI IKVIENAM

Vadosas alternativas bez ftalata. Tarkett apnemsanas nodrosinat lielaku ilgtspéjibu un vides draudzigas
inovacijas ietvaros, visas razotnes produktu sastava izmanto ftalatu nesaturosus plastifikatorus. Tarkett
izraudzitos ftalatu nesaturosos plastifikatorus ir atlauts lietot partikas iepakojumu razo$ana un tos var
izmantot rotallietam, ko berni liek mute. Tarkett izstrada produktus, kuru pamata ir Cradle® principi, kas
veicina cilvekiem draudzigu iekstelpu izveidi UN ciena dabas sniegtos resursus, neupuréjot produktu
veiktspéju vai dizainu.

CIKLA NOSLEGSANA, OPTIMIZETS ENERGIJAS PATERINS

Veicinot noslegta cikla razosanu, mes aktivi piedalamies cirkularas ekonomikas attistiba, kura resursi tiek
lietoti atbildigi, parstradati un atkartoti izmantoti. Arf misu produktu gaismas atstarosanas vertiba (LRV)
var palidzeét samazinat energijas patérinu. Produktu sastavs un krasa ietekmé to spéju atstarot dabisko
arejo gaismu, kas var samazinat vajadzibu pec maksliga apgaismojuma.
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